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Según Naciones Unidas la violencia de género es 

“todo acto de violencia basado en la pertenencia 
al sexo femenino que tenga o pueda tener como 
resultado un daño o sufrimiento físico, sexual o 
psicológico para la mujer, así como las amenazas 
de tales actos, la coacción o la privación 
arbitraria de la libertad, tanto si se producen en 
la vida pública como en la vida privada”

La interpretación de esta definición debe ser amplia
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1º. Mujeres diversas
La movilidad es diferente en cada una de las mujeres
Caminar‐conducir‐pedalear‐estar
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2º. Algunos aspectos relacionados con la IN‐seguridad 
son comunes para todas las mujeres y son aquellos 
que están relacionados con el ámbito de lo privado: 
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3º. La visión más extendida de la inseguridad de las 
mujeres se relaciona con mujeres andando‐noche‐
oscuridad—calles solitarias
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Maria Naredo:

“Las  mujeres desde pequeñas interiorizan el peligro y aprenden a estar 
continuamente en guardia, aplicando estrategias de autoprotección que limitan             
su libertad y autonomía personal”

Fte. Autonomía de las mujeres y seguridad urbana. Boletín Hábitat 1998.  
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Se trata por tanto de un problema de EDUCACIÓN  diferencial en la infancia 
dirigida desde los felices hogares a cuidar la seguridad (especialmente 
relacionada con el sexo) de las niñas…
Cuando es en ese ámbito donde, en muchas ocasiones, mayor violencia se 
registra: 
‐ Violaciones de madres, menores….
‐ Matrimonios amañados con menores
‐ Maltrato físico y psicológico
‐ Violencia por robo de las herencias en ciertos lugares…. 
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4º. La inseguridad también se siente en el territorio cotidiano. El 
modelo territorial favorece los problemas de inseguridad y violencia contra las 
mujeres. 
Las mujeres continúan siendo las responsables del cuidado de la vida, también en 
los ámbitos urbanos
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Ancianas sin coche ¿Cómo voy al centro de salud?

Niñas suburbiales ¿Quién me lleva al colegio? 
¿y a jugar con mis amigas?

¿Cómo voy al polígono industrial a trabajar?

5º. El territorio tampoco da seguridad a las mujeres para 
acceder al mundo del trabajo
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6º. Las mujeres sufren una perdida de tiempo, recurso no 
renovable que nadie te devuelve

PILAR VEGA‐gea21 El prisma temporal de las familias suburbiales

Una familia de 5 miembros 
emplea 11.760 horas/año en 
los desplazamientos  
recurrentes

2.352 horas/año - persona
(2006)

1970 Ivan Illich: 
1.600 horas /año

El mayor incremento de tiempo para resolver las tareas del 
cuidado en un territorio más extenso produce en las mujeres 
cansancio, inseguridad y violencia, desencadena cansancio, 
estrés, otra forma de violencia diferencial de genero.
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7º. Para resolver esta perdida de tiempo, cada vez más 
mujeres consideran el coche y el teléfono móvil sus aliados 
en el alejado suburbio para evitar inseguridad
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¿Qué está ocurriendo con la movilidad diferencial?
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Las mujeres de peatonas a conductoras
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8º. La alternativa genera nuevas inseguridades, en 
este caso vial
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9º. Las nuevas formas de movilidad, no encajan del todo con las 
necesidades de las mujeres
Conflicto bici‐peaton/ carril bici Si o no
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